
 

பெற்ற ோர்களோகிய நீங்கள்.. உங்கள் குழந்தையின் வளர்ச்சி கு ித்து 
அதைைி குதைந்ைிருக்கி ரீ்களோ? 

உங்கள் அவைோனிப்ெில் உங்கள் குழந்தை  

 சிசுவில் அடிக்கடி அழுதல் மற்றும் அமமதியமையச் சிரமப்படுதல் 
 சிசுவில் அமசவுகள் குமைவாக இருத்தல்  
 மிகச் சில பபாருட்கமையய மகயில் எடுத்தல்  
 தனிமமயில் விமையாடுதல் குமைவாக இருத்தல்  
 அமமதியின்ைி இருத்தல், விையங்கைில் நீண்ை யநரம் மனமத ஒருமமப் படுத்தச் 

சிரமப்படுதல் 
 மனம் திைந்து யபசாதிருத்தல், பயப்படுதல் அல்லது ஆபத்மத அைியாதிருத்தல் 
 புதியவற்மைக் கற்பதற்கு நீண்ை காலம் எடுத்தல் 
 பிை குழந்மதகளுைன் பழகுவதில் ஆர்வமற்ைிருத்தல் (3 வயதிற்கு யமல்) 
 பசயல்கள், உச்சரிப்பு அல்லது பசால்மல அயத மாதிரிச் பசய்ய அல்லது பசால்ல 

முடியாதிருத்தல்  
 

உங்கள் வளர்ப்புக் கு ித்துக் கவதையுடன் இருக்கி ரீ்களோ? 

உங்கள் அனுெவத்ைில், உங்கள் குழந்தை 

 மிக்க யவற்றுமமயுைனிருத்தல், அல்லது யவற்றுமமயய இல்லாதிருத்தல் 
 அடிக்கடி மற்ைக் குழந்மதகளுைன் சண்மையில் ஈடுபடுதல் 
 ”இல்மல” என்பமத ஒத்துக் பகாள்ைாமலிருத்தல், பசால்பவற்மைக்  
     யகட்காதிருத்தல் 
 யபச்சுவார்த்மதமய மீறுதல் 
 பபாருட்கமை அதிகமாகச் யசதப் படுத்துதல் 
 மிகுந்த மூர்கத்தனத்மத பவைிப்படுத்துதல் 
 அமமதியாக உட்கார முடியாதிருத்தல்  

 
 
உங்கள் குழந்தையின் றெச்சு, ெரிைோற் ம் ெற் ிக் கவதைப் ெடுகி ரீ்களோ?  

உங்கள் அவைோனிப்ெில் உங்கள் குழந்தை  

 சிசுவாக மிகக் குமைவான ஒலிகமை, உச்சரிப்புகமை உருவாக்குதல் 
 தன்னுமைய யதமவமயத் பதரியப்படுத்துவதற்குச் சிரமப்படுதல், குமைவாகப் யபசுதல் 
 திக்கிப் யபசுதல் 
 ஒரு பசால்லில் நிமைய உச்சரிப்புகள் அல்லது எழுத்துகமை விட்டுவிடுதல் 
 இலகுவான வசனங்கமை அமமக்கச் சிரமப்படுதல் 
 சற்றும் புரிந்து பகாள்ைாதிருத்தல், தன்மன மற்ைவர்கள் விலக்கி மவப்பதாக உணர்தல் 
 உங்கமை அடிக்கடி புரிந்து பகாள்ைாதிருத்தல்  

 

உங்கள் குழந்மத ஏன் இப்படி நைந்துபகாள்கிைது என்பமதப் புரிந்து பகாண்டு அதன் யநர்மமையான 
வைர்ச்சிக்கு உதவ விரும்புகிைரீ்கைா? நீங்கள் தனிப்பட்ை, துமை சார்ந்த ஆயலாசமனமய 
விரும்பும் பட்சத்தில், முன்கூட்டிய கல்விப் பரிகாரம் (Heilpädagogische Früherziehung) உங்களுக்கு 
ஆயலாசமன மற்றும் பசயல் மூலம் உதவ முடியும். தகவல்களுக்கு உங்கள் மாநிலத்திலுள்ை 
முன்கூட்டிய கல்விப் பரிகார மமயங்கமை அணுகுங்கள். முகவரிகமை இங்கு பபற்றுக் 
பகாள்ைலாம்.  

http://www.frueherziehung.ch/fruumlherziehung.html

