
Grundkurs Sensorische Integrationstherapie 
für Ergotherapeut:innen, Physiotherapeut:innen, 

Heilpädagogische Früherzieher:innen 
 

Inhalt Wir alle kennen Kinder welche unangepasst oder auffällig auf 
verschiedenste Situationen, Anforderungen oder 
Sinneswahrnehmungen reagieren. Diese Schwierigkeiten führen häufig 
zu Problemen in der Interaktion und Partizipation. 

Im Grundkurs der Sensorischen Integration lernen Sie den Grund 
dieser Schwierigkeiten, anhand von standardisierten Verfahren sowie 
geleiteten Beobachtungen, zu erfassen. Im Folgenden lernen Sie 
daraus therapeutische Interventionen abzuleiten und durchzuführen. In 
der Erarbeitung der praktischen Sequenzen, in der Umsetzung sowie in 
der Reflexion werden Sie von den erfahrenen SI-Lehrtherapeutinnen 
eng begleitet. 

Die Theorie der Neurophysiologie wird im Kurs mit den Störungsbildern 
in Zusammenhang gebracht. Sie lernen welche Auswirkungen die 
Störungen haben und können dieses Wissen danach auch gegenüber 
Fachpersonen und Eltern weitergeben. 

Dem Thema Elternarbeit und der Arbeit mit dem Umfeld des Kindes 
wird in diesem Kurs ein bedeutender Stellenwert eingeräumt, da eine 
bestmögliche Partizipation dieser Kinder an erster Stelle steht. Sie 
lernen verschiedene Möglichkeiten zur Interaktions- und 
Umweltanpassung kennen.  
 

Ziele • Die TN kennen die verschiedenen Entwicklungsstufen in den 
Bereichen Grobmotorik, Feinmotorik, Greifentwicklung, 
Grafomotorik, Zeichnungsentwicklung, Sprachentwicklung, 
Kognition und Denken, Emotionen und Sozialverhalten, 
Spielentwicklung bei Kindern von 0 bis 6 Jahren. Sie kennen die 
Bedeutung der Körpersinne in dieser Lebensphase. 

• Die TN kennen die Meilensteine der kindlichen Entwicklung, um 
abweichende Entwicklung zu verstehen und als Grundlage für die 
Therapieplanung zu nutzen. 

• Die TN lernen die Aufgaben der Qualitativen Beobachtungen 
kennen und wissen, wie man sie anleitet, auswertet und 
therapeutische Interventionen daraus ableitet. 

• Die TN kennen die Grundlagen der Sinnesphysiologie und können 
einen Bezug zu Verarbeitungsstörungen herstellen. Die TN kennen 
die Störungsbilder der Sensorischen Integration. Sie können diese 
erfassen, therapeutische Interventionen planen und durchführen. 

• Die TN kennen passend zu jedem Störungsbild, mehrere 
Umweltanpassungen für die Spielgruppe, Kita, den Kindergarten, 
Schule und das zu Hause. 

• Die TN sind in der Lage den Eltern und Bezugspersonen die 
Problematik verständlich darzustellen und können mit ihnen 
Umweltanpassungen und alternative Handlungsstrategien 
erarbeiten. 

  



Beschreibung Sensorische Integration ist ein Vorgang, durch den das Gehirn 
Auskünfte aus den Sinnessystemen aufnimmt, erkennt, deutet und 
eingliedert, um darauf mit einer passenden Handlung zu reagieren. 
Kommt es zur Beeinträchtigung bei der Verarbeitung und Organisation 
von Sinnesinformationen, wird das Handlungsvermögen im Alltag 
beeinträchtigt, die Partizipation erschwert und die weitere Entwicklung 
gestört. 

Der Therapieansatz der Sensorischen Integration (SI) bietet in einem 
spielerischen Rahmen ein auf das individuelle Störungsbild des Kindes 
abgestimmtes Angebot an Sinnesinformationen. Die Verarbeitung 
dieser Informationen führt zu angepassten motorischen und 
emotionalen Antworten und das Kind lernt auf die Herausforderungen in 
seinem Alltag adäquat zu reagieren und erfolgreich zu partizipieren. 

 

Datum / Ort 

 

 

Kurskosten 

22.2. bis 25.2.2027 (Montag bis Donnerstag) 
20.4. bis 23.4.2027 (Dienstag bis Freitag) 
28.6. bis 1.7.2027 (Montag bis Donnerstag) 
 
Zürich 
 
3600.- Fr. (12 Kurstage) 
 

Dozentinnen Simone Engeli, Ergotherapeutin, SI Lehrtherapeutin EVS 
Christa Tapprich, Ergotherapeutin, SI Lehrtherapeutin EVS 
Juliana Betschart, Ergotherapeutin, SI Lehrtherapeutin EVS 
Natascha Rušev, Kinderphysiotherapeutin, SI Lehrtherapeutin 
 

Anmeldung Bis 31.10.2026 schriftlich oder per Mail an 
 
Simone Engeli 
Praxis für Ergotherapie und systemische Beratung 
Hoffnungsstrasse 7 
8038 Zürich 
 
simone.engeli@hin.ch 
 

 

mailto:simone.engeli@hin.ch
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Kurs

Name / Vorname

Wohnadresse

Geburtsdatum

PLZ / Ort

E-Mail

Tel. Geschäft / Privat

Beruf

Arbeitstätigkeit

Arbeitsort

Ort / Datum

Unterschrift

        
   

Hiermit melde ich mich definitiv an und erkläre 
mich mit den Anmeldebedingungen einverstanden.

Anmeldung
Ergotherapie Simone Engeli, Hoffnungsstrasse 7

8038 Zürich, simone.engeli@hin.ch

    
  







           
        

    
  

Kursgebühren
12 Tage ink. Abschluss Grundkurs Sensorische 
Integration

    
  

       
      
       
   

         
      

      
  

       
      
       
   

         
      

      
  

       
      
       
   

        
     

      
  

       
      
       
   

         
     

      
  

          
       

    
     

         
        

    
    

    
  











         




Konditionen
Bei einem schriftlichen Rücktritt bis spätestens 28 
Tage vor Veranstaltungsbeginn verrechnen wir Ihnen 
eine Bearbeitungspauschale von CHF 250.–. Bei 
einer Abmeldung später als 28 Tage vor Kursbeginn 
wird – unabhängig von den Abmeldungsgründen – 
die gesamte Kursgebühr verrechnet, sofern der 
Kursplatz nicht anderweitig besetzt werden kann.
Wir behalten es uns in speziellen Fällen vor, den 
Kurs zu annullieren. In diesem Fall werden sämtliche 
bereits einbezahlten Gebühren zurückerstattet; 
weitergehende Verpflichtungen werden jedoch 
abgelehnt.

    
  

   
 

 




   
 

Anmeldung Grundkurs

Sensorische Integration 

Organisatorisches
Der Kurs findet in Zürich statt. Er wird durch erfahrene 
SI - Lehrtherapeutinnen durchgeführt.

 

    

Anmeldefrist
31.10.2026
Die Anmeldebestätigung erfolgt per E-Mail

CHF 3’600.-

Simone Engeli

Simone Engeli

Simone Engeli

Simone Engeli
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